7 Cosas que se deben dejar de hacer en facebook de inmediato

Usar una contrasefia (password) débil o facil de adivinar

Evite nombres o palabras simples que pueda encontrar en el diccionario,
aun si le pone numeros al final. En vez de eso, mezcle letras con
mayusculas y minasculas, nimeros y simbolos. Una contrasefia debe tener
al menos 8 caracteres. Una técnica buena es insertar nimeros o simbolos a
la mitad de una palabra, como esta variante de la palabra “casas™:
iCA27sAs!

Listar su fecha de nacimiento completa en su perfil

Es un objetivo ideal para los ladrones de identidad, que podrian usarlo para
obtener mds informacion sobre usted y potencialmente acceder a sus
cuentas de banco o de crédito. Si ya ingresé su fecha de nacimiento, vaya a
la pagina de su perfil de usuario y haga click en Info tab (la pestafia de
informacion) y luego a Edit (Editar informacidén). Bajo la seccién de
Informacion Bésica, escoja mostrar solamente el mes y el dia y no el afio de
su cumpleafios, o mejor, no ponga nada.

No aprovechar controles de privacidad utiles

Para casi todo en su perfil de usuario en Facebook, usted puede limitar el
acceso a sus amigos, amigos de sus amigos o a usted solamente. Puede
restringir acceso a sus fotos, fecha de nacimiento, creencias religiosas, e
informacion de su familia, entre otras cosas. Usted puede otorgar so6lo a
ciertas personas o grupos acceso a fotos por ejemplo, o bloquear este
acceso a algunas personas en particular. Considere no dejar informacion de
contacto, como su teléfono o su direccion, ya que probablemente no quiera
que nadie tenga acceso a esa informacion de cualquier forma.

Incluir el nombre de sus hijos en la descripcion de una foto

No use el nombre de un nifio en la etiqueta o titulo de las fotografias. Si
alguien mas lo hace, borre el nombre haciendo click en Remover la etiqueta
(Remove Tag). Si su hijo no estd en Facebook y alguien mas incluye su
nombre en una foto, pidale a esa persona que quite el nombre de su hijo.

Mencionar que va a salir de viaje

Eso es lo mismo que poner un anuncio que dice “no hay nadie en casa” en
la puerta. Espere a estar de regreso en casa para decirles a todos lo increible
que fue su vacacion, y no sea muy claro al respecto de las fechas de
cualquier viaje que haga.



Dejar que lo encuentren las maquinas de busqueda

Para evitar que cualquier desconocido pueda acceder a su pagina, vaya a la
seccion de Busqueda (Search) de los controles de privacidad de Facebook y
seleccione S6lo amigos (Only Friends) para los resultados de busqueda de
Facebook. Asegurese que el recuadro para los resultados de busqueda
publica (Public search results) no ha sido marcado.

Permitir a los menores usar Facebook sin supervision

Aunque Facebook limita su membresia a personas de 13 afios o mayores,
hay nifios menores que lo usan. Si usted tiene un hijo pequeiio o
adolescente en Facebook, la mejor forma de supervisarlo es convirtiéndose
en uno de sus amigos en linea. Use su correo de e-mail como el contacto de
la cuenta de su hijo para que sea usted quien reciba notificaciones y pueda
monitorear sus actividades. “Lo que ellos tal vez piensen que no tiene
importancia, puede ser algo muy serio”, opina Charles Pavelites, un agente
especial de supervision en el Centro de quejas de delitos en Internet
(Internet Crime Complaint Center). Por ejemplo, una nifia que pone un
comentario “Mi mama no tarda en llegar a casa, tengo que lavar los platos”
todos los dias a la misma hora, esta revelando demasiada informacion sobre
las actividades regulares de ir y venir de los padres.
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